Bezpieczny *

Bezpieczna *

imie i nazwisko

data rozpoczecia data zakonczenia

Dba o swoje bezpieczenstwo w domu, w szkole, na drodze, w lesie i
w podrozy.

poziomu

Zadania Potwierdzenie ‘

1. Wiem, jak niebezpieczne w domu jest wspinanie
sie na meble, parapety itp. Aby siegnac po cos z
gory lub umy¢ okna ,uzywatem/am wytacznie
stabilnych taboretow lub domowych drabinek.

2. Dowiedziatem/am sie, na czym polega zasada
ograniczonego zaufania na drodze. Mimo
posiadania pierwszenstwa na pasach zawsze
sprawdzatem/am przed wejsciem na nie, czy nie
nadjezdza rozpedzony samochod/rower.

3. Wykonatem/am co najmniej jedno zadanie:
dowiedziatem/am sie, jak nalezy zachowywac sie
w obecnosci nieznanego psa, jakie zachowania
moga sprowokowac jego agresje. Zachowuje
bezpieczny dystans wobec obcych zwierzat,
wzigtem/wzietam udziat w zajeciach lub
porozmawiatem/am z rodzicami o tym, jak nalezy
reagowac na zaczepki obcych ludzi, ich propozycje
i zadania. Ustalitem/am z rodzicami schemat
dziatan w sytuacji zagrozenia i go stosuje.

4. Dowiedziatem sig, na czym polega zagrozenie
bablowica. W czasie proby mytem/am wszystkie
owoce zebrane w lesie.




W czasie wycieczki staratem/am sie nie oddalac od
grupy. Zawsze w czasie wyjazdu grupowego
posiadatem/am numer telefonu do
zastepowego/druzynowego/kierownika grupy.




