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 Dba o swoje bezpieczeństwo w domu, w szkole, na drodze, w lesie i 
w podróży. 

 

Zadania Potwierdzenie 

1. Wiem, jak niebezpieczne w domu jest wspinanie 
się na meble, parapety itp. Aby sięgnąć po coś z 
góry lub umyć okna ,używałem/am wyłącznie 
stabilnych taboretów lub domowych drabinek. 

 

2. Dowiedziałem/am się, na czym polega zasada 
ograniczonego zaufania na drodze. Mimo 
posiadania pierwszeństwa na pasach zawsze 
sprawdzałem/am przed wejściem na nie, czy nie 
nadjeżdża rozpędzony samochód/rower. 

 

3. Wykonałem/am co najmniej jedno zadanie: 
dowiedziałem/am się, jak należy zachowywać się 
w obecności nieznanego psa, jakie zachowania 
mogą sprowokować jego agresję. Zachowuję 
bezpieczny dystans wobec obcych zwierząt, 
wziąłem/wzięłam udział w zajęciach lub 
porozmawiałem/am z rodzicami o tym, jak należy 
reagować na zaczepki obcych ludzi, ich propozycje 
i żądania. Ustaliłem/am z rodzicami schemat 
działań w sytuacji zagrożenia i go stosuję. 

 

4. Dowiedziałem się, na czym polega zagrożenie 
bąblowicą. W czasie próby myłem/am wszystkie 
owoce zebrane w lesie. 

 



5. W czasie wycieczki starałem/am się nie oddalać od 
grupy. Zawsze w czasie wyjazdu grupowego 
posiadałem/am numer telefonu do 
zastępowego/drużynowego/kierownika grupy. 

 

 


