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Zadania

Dowiedziatem sig, na czym polega w domu
zagrozenie tlenkiem wegla i pozarem.
Wykonatem/am co najmniej jedno zadanie:
zainstalowatem/am w domu czujnik CO,
zaopatrzytem/am dom w podreczng gasnice
dostosowang do gaszenia drobnych pozaréw, ktore
najczesciej wystepuja w mieszkaniach, a ktorych
nie nalezy gasi¢ woda.

Dba o swoje bezpieczenstwo w domu, w szkole, na drodze, w lesie i
w podrozy. Doswiadczeniami dzieli sie z mtodszymi.

Potwierdzenie ‘

Zapoznatem/am mtodszych z
regulaminem/zasadami poruszania sie po drogach.
Uwzglednitem/am przy tym zagrozenia wynikajace
z analizy potencjalnych niebezpieczenstw w mojej
okolicy jak np. niebezpieczne przejscia przez
jezdnie, ulice bez chodnikdw, miejsca na drogach
ze stabg widocznoscig dla kierowcy (zakrety,
wzniesienia). Przeprowadzitem/am bezpiecznie
grupe (np. zastep, druzyne) po réznych rodzajach
drog/ulic na dystansie kilku kilometrow.

Uczestniczytem/am w dziataniach profilaktyczno-
edukacyjnych dotyczacych bezpieczenstwa (np.
handlu ludzmi, przemocy w szkole itp.).
Przeprowadzitem/am dla swojej druzyny/klasy
warsztaty dotyczace bezpieczenstwa.




Dowiedziatem/am sie, jakie niebezpieczenstwa
groza osobom poruszajacym sie po lesie -
szczegolnie jednoosobowo. Na obozie
przeprowadzitem/am instruktaz, a nastepnie
nadzorowatem/am wyjscia do lasu (np. na
sprawnos¢ Lesnego cztowieka) mniej
doswiadczonych harcerzy.

Dowiedziatem/am sie, jakie niebezpieczenstwa
moga na mnie czekaé w czasie podrézy
zagranicznej lub podrézy po Polsce w odlegte
miejsce. Wykonatem/am nastepujace zadania:
ustalitem/am i pozostawitem/am domownikom
informacje o tym, dokad jade i pod jakim
adresem/adresami bede przebywat/a,
ustalitem/am sposob i czestotliwos¢ kontaktowania
sie z osobami, ktore zostaty w domu (wszelkie
zaktécenia moga stanowic sygnat alarmowy), nie
rozstawatem/am sie ze swoimi dokumentami.
Pamietatem/am, ze mam OBOWIAZEK miec je przy
sobie i nikt poza mna nie ma prawa ich
przetrzymywac.




