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 Regularnie wypełniania swoje obowiązki domowe. Wykonuje 
podstawowe czynności w domu. 

 

Zadania Potwierdzenie 

1. Wstawiłem/am pranie, prawidłowo 
posegregowałem/am rzeczy, dobrałem/am 
odpowiedni program, wyciągnąłem/am i 
rozwiesiłem/am. 

 

2. Zrobiłem/am listę zakupów oraz zakupy dla 
rodziny, uwzględniając zakup jedzenia i drobnych 
elementów higieny i chemii domowej (np. papier 
toaletowy, mydło, pastę do zębów). 

 

3. Poznałem/em i wypróbowałem/am minimum 3 
domowe (niezawierające środków chemicznych) 
sposoby i środki stosowane do czyszczenia, mycia, 
zabezpieczania przed owadami. 

 

4. Wiem, gdzie w moim mieszkaniu znajdują się 
liczniki, odczytałem/am ich stan. 

 

 


