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 Rozumie i propaguje świadomość najważniejszych zależności 
pomiędzy człowiekiem a środowiskiem na przykładzie śladu 
wodnego. Stosuje i propaguje zaawansowane nawyki 
proekologiczne. Zachowuje się odpowiednio podczas pobytów na 
łonie natury 

 

Zadania Potwierdzenie 

1. Poznałem/am podstawowe problemy związane z 
dostępem do wody pitnej (w tym problem jej 
niedoboru) na świecie i w Polsce. Wykonałem/am 
jedno z poniższych zadań: Poznałem/am różne 
sposoby pozyskania lub uzdatniania wody pitnej w 
terenie (destylacja, filtry osobiste, filtracja i 
uzdatnianie chemiczne itp.). Podczas wędrówki 
zastosowałem/am jeden z nich. 
Przeprowadziłem/am akcję szerzenia dobrych 
praktyk w zakresie gospodarowania wodą, w tym: 
oszczędzania wody, gromadzenia deszczówki do 
podlewania roślin, niekoszenia trawników, 
tworzenia łąk kwietnych zamiast trawników, 
niepodlewania ogrodu/trawnika w ciągu dnia (w 
największym słońcu). 

 

2. Dowiedziałem/am się, czym jest i skąd bierze się 
mikroplastik oraz oceaniczne „wyspy śmieci”. 
Wprowadziłem/am w swoim życiu przynajmniej 
jedną wymierną zmianę wpływającą na 
zmniejszanie ilości mikroplastiku, np. 
niekupowanie produktów zawierających 
mikrogranulki (m.in. past do zębów, peelingów i 

 



chemii gospodarczej) lub stosowanie się do 
wskazówek prania ubrań ze sztucznych włókien. 

3. Dowiedziałem/am się, gdzie znaleźć rzetelne 
informacje na temat ekologii i ochrony środowiska. 
Nauczyłem/am się korzystać z tych źródeł w razie 
potrzeby i poleciłem/am je innym. 

 

Zadania związane ze stopniem 

4. Znam i stosuję zasady ekologicznego obozowania. 
Wdrażam w nie młodszych od siebie harcerzy, 
pomagając im w ekologicznym 
obozowaniu/biwakowaniu. 
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