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 Steruje kajakiem tak, aby pływać bezpiecznie. Potrafi zaplanować i 
poprowadzić spływ  kajakowy. 

 

Zadania Potwierdzenie 

1. Uczestniczyłem/am w co najmniej 10 spływach 
kajakowych na różnych akwenach w tym co 
najmniej w dwóch wielodniowych. 

 

2. Wiem, co to jest kabina. Zaprezentowałem/am, 
jak ją wykonać. 

 

3. Opowiedziałem/am, jak pomóc wywróconemu 
kajakowi, holowałem/am kajakarza na dziobie 
swojego kajaka. 

 

4. Pełniłem/am funkcję osoby zamykającej spływ lub 
prowadzącej. 

 

5. Wziąłem/wzięłam udział w spływie w charakterze 
obsługi spływu. 

 

6. Napisałem/am plan spływu. Zrobiłem/am to w 
oparciu o przepisy państwowe jak i związkowe. 

 

 


