Kucharz ***

Kucharka ***

imie i nazwisko

data rozpoczecia data zakonczenia

Ugotowat/a i podat/a 3-daniowy obiad (zupa, drugie danie i deser),
stosujac rozne sposoby przygotowania i nie korzystajac z
potproduktow. Bezpiecznie obstugiwat/a piekarnik.
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poziomu

Zadania Potwierdzenie ‘

Upiektem/am chleb lub ciasto drozdzowe (np.
placek drozdzowy, pizza).

2.  Przyrzadzitem/am 4 rézne potrawy: satatke z
gotowanych jarzyn, zapiekanke miesna lub
warzywna, makaron z wtasnorecznie
przygotowanym sosem lub zupe, pierogi / uszka /
pyzy / kotduny itp.

Zadania zwigzane ze stopniem

3. Przygotowatem/am potrawe tradycyjna dla
wybranego regionu Polski (np. proziaki z
Podkarpacia, babke ziemniaczang z Podlasia).

MABIPO

4.  Wykonatem co najmniej jedno z ponizszych zadan:
Wybratem/am miejsce na kuchnie na biwaku
druzyny. Urzadzitem/am ja funkcjonalnie.
Pokierowatem/am gotowaniem obiadu dla druzyny.
Utozytem/am urozmaicony jadtospis na kilkudniowy
biwak, rajd lub kilka dni obozu dla catej druzyny.
Nadzorowatem/am przygotowanie positkow.

eOMADPO




Ugotowatem/am co najmniej po dwie rézne zupy,
drugie dania i desery (niekoniecznie jednego dnia),
wykorzystujac rozne sposoby przygotowania, np.
pieczenie, smazenie, duszenie, gotowanie.
Nakrytem/am do stotu z okazji uroczystego positku,
korzystajac z zastawy, sztuécow, serwetek,
wybranych elementow dekoracyjnych, np. swiec,
kwiatow, obrusu.




