LesSny cztowiek *** ‘
LesSny cztowiek ***

imie i nazwisko

data rozpoczecia data zakonczenia

Samodzielnie poznaje las. Doskonali swoje umiejetnosci
bushcraftowe.

poziomu

Zadania Potwierdzenie ‘

1. Odbytem/am samotna wedrowke po lesie (od switu
do zmroku), zywiac sie wytacznie owocami lasu,
odnalaztem/am wyznaczone przez druzynowego
miejsce. Powrdcitem/am niepostrzezenie do
ogniska i na podstawie obserwacji oraz przemyslen
z wedrowki opowiedziatem/am gawede o zyciu
lasu.

2. W czasie tej wedrowki znalaztem/am ciekawe
przyrodniczo miejsce. Pokazatem je pozniej
harcerzom/harcerkom z mojej druzyny.

3.  Wykonatem co najmniej jedno z zadan:
Przygotowatem/am positek dla zastepu korzystajac
z dardw lasu, gotujac w kociotku na ognisku i
piekac w zarze. Przygotowatem/am positek dla
zastepu korzystajac z mini-piecyka turystycznego
(np. rakietowego) i kettle do grzania wody lub
innych urzadzen opartych o spalanie drewna.

4. Zdobytem/am wiedze na temat roslin i zwierzat,
ktore moga by¢ niebezpieczne dla zdrowia i zycia
cztowieka. Podzielitem/am sie tg wiedza z
mtodszymi uczestnikami w czasie zajec
terenowych.




