Lotnik tunelowy *

Lotniczka tunelowa *

imie i nazwisko

data rozpoczecia data zakonczenia

Zachowuje spokoj w tunelu aerodynamicznym i stosuje sie do
komend instruktora.

poziomu

Zadania Potwierdzenie ‘

1. Ukonczytem/am odpowiednie szkolenie
przygotowawcze (instruktaz) do latania w tunelu
aerodynamicznym

2. Wykazatem/am sie wiedza na temat
bezpieczenstwa w trakcie latania w tunelu (ubiér,
zachowanie w tunelu).

3.  Wykazatem/am sie znajomoscig podstawowych
sygnatow obowiazujacych w tunelu i potrafitem/am
sie do nich zastosowac podczas latania (wydtuz
nogi, gtowa do goéry, rozluznij sie).

4. Zachowatem/am poprawnga sylwetke podczas
latania w tunelu (nogi wyprostowane, rece ugiete
pod katem 90 stopni, gtowa do gory, wzrok
skierowany na wprost, wygiecie catego tutowia w
ksztatcie banana).

5.  Wykonatem/am minimum dwa loty z instruktorem
w tunelu aerodynamicznym.




