Oryl *
Orylka *

imie i nazwisko

data rozpoczecia data zakonczenia

Potrafi poprawnie wiostowac i bezpiecznie zachowac sie na todzi

poziomu

Zadania Potwierdzenie ‘

Poprawnie wiostowatem/am pagajem na czétnie
lub kanadyjce lub wiostem na kajaku i odpowiednio
reagowatem/am na komendy sternika

2. Wsiadtem/am i wysiadtem/am z/do kanadyjki lub
kajaka z brzegu i pomostu.

3. Odbitem/am i dobitem/am do brzegu oraz
podawatem/am cume na wodzie stojacej.

4. Wraz z zastepem zbudowatem/am tratwe z
materiatow, ktore sa pod reka. Wprawitem/am
tratwe w ruch i pokonatem/am na niej co najmniej
50 metrow.




