Oryl *kkk
Orylka *kdkk

imie i nazwisko

data rozpoczecia data zakonczenia

Potrafi dowodzic¢ wioslarzami i wydawac komendy. Wie, jak podjac
cztowieka, ktory wypadt za burte. Przekazuje umiejetnosci
wiostowania mtodszym.

poziomu

Zadania Potwierdzenie ‘

1.  Dowodzitem/am wioslarzami na szalupie.
Poprawnie wydawatem/am komendy wioslarzom i
sternikowi (wiosta, wiosta basta, naprzod, prawa
naprzod, lewa wstecz) itd.

2. Wiostowatem/am sposobem rybackim "z reki”
jednym wiostem.

3.  Wykonatem/am na todzi wiostowej podejscie do
cztowieka za burta. Podjatem/podjetam cztowieka
na poktad.

4, Zorganizowatem/am nauke wiostowania pagajem z
burty, jednym i dwoma wiostami w dulkach,
pidérkowania, srubkowania, wiostowania na pych.

5.  Wyttumaczytem/am mtodszym i bezbtednie
zademonstrowatem/am elementy prowadzenia
todzi sptywowej (dowodzenie, stuzba oka,
promowanie, jeleni skok, przejscie przez bystrze,
przejscie przez przeszkode, przenoska, dobicie do
brzegu, zachowanie po wywrotce).




