Spadochroniarz ***

Spadachroniarka ***

imie i nazwisko

data rozpoczecia data zakonczenia

Doswiadcza elementow spadochroniarstwa i przygotowuje sie do
samodzielnego skoku

poziomu

Zadania Potwierdzenie ‘

1.  Zdobytem/am wiedze i umiejetnosci na poziomie
sprawnosci Aspirant spadochronowy (**).

2. Zdobytem/am wiedze i umiejetnosci na poziomie
sprawnosci Lotnika tunelowego (**) lub
wykonatem/am skok ze spadochronem
(samodzielny lub w tandemie).

3. Wykazatem/am sie wiedzga z historii
spadochroniarstwa krajowego i Swiatowego.

4. Wykazatem/am sie wiedza na poziomie kursu
spadochronowego (przepisy Prawa Lotniczego w
zakresie spadochroniarstwa, zasady aerodynamiki,
podstawy meteorologii, higiena lotnicza itp.)

5. Prawidtowo zabezpieczytem/am poszkodowanego
skoczka z podejrzeniem uszkodzenia kregostupa lub
ztamaniami konczyn.

6. Poprawnie zgasitem/am czasze spadochronu na
wietrze.

7. Przeanalizowatem/am nagrania video skokow
spadochronowych. W trzech nagraniach
wskazatem/am na potencjalnie niebezpieczne
zachowanie wymagajace poprawy.




Nawigzatem/am kontakt z harcerskim
srodowiskiem spadochronowym. Poznatem/am
harcerskie przepisy dotyczace specjalnosci
lotniczej i spadochroniarstwa.

Przeprowadzitem/am dla druzyny lub zastepu gre o
tematyce spadochronowej.




