Turysta gorski ****

Turystka gorska ****

imie i nazwisko

data rozpoczecia data zakonczenia

Potrafi bezpiecznie poruszac sie po szlakach gorskich. Planuje i
organizuje wycieczki gorskie.

poziomu

Zadania Potwierdzenie ‘

1. Wykonatem/am jedno z ponizszych zadan: -
uczestniczytem/am w co najmniej jednym obozie
wedrownym w gorach; - nocowatem/am w trzech
réznych schroniskach gérskich w czasie jednej
wedrowki.

2. Zdobytem/am co najmniej 2 szczyty (w roznych
pasmach gorskich) powyzej 1300 m n.p.m.

3. Zaplanowatem/am dwudniowa wycieczke
turystyczng w gory z uwzglednieniem mapy,
noclegu gorskiego, czasu przejscia oraz mozliwosci
fizycznych uczestnikow, a takze minimum dwoch
miejsc istotnych historycznie badz kulturowo, o
ktorych zostanie, podczas wycieczki, opowiedziana
gaweda.

4. Zorganizowatem/am prelekcje na temat swojej
wedrowki/wedrowek w gorach dla
druzyny/klasy/klubu wspinaczkowego, itp. z
wykorzystaniem zdjec, map, fachowej literatury
itp. (ewentualnie dtuzsza relacja w mediach np.
spotecznosciowych).




