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 Potrafi bezpiecznie poruszać się po szlakach górskich. Planuje i 
organizuje wycieczki górskie. 

 

Zadania Potwierdzenie 

1. Wykonałem/am jedno z poniższych zadań: - 
uczestniczyłem/am w co najmniej jednym obozie 
wędrownym w górach; - nocowałem/am w trzech 
różnych schroniskach górskich w czasie jednej 
wędrówki. 

 

2. Zdobyłem/am co najmniej 2 szczyty (w różnych 
pasmach górskich) powyżej 1300 m n.p.m. 

 

3. Zaplanowałem/am dwudniową wycieczkę 
turystyczną w góry z uwzględnieniem mapy, 
noclegu górskiego, czasu przejścia oraz możliwości 
fizycznych uczestników, a także minimum dwóch 
miejsc istotnych historycznie bądź kulturowo, o 
których zostanie, podczas wycieczki, opowiedziana 
gawęda. 

 

4. Zorganizowałem/am prelekcję na temat swojej 
wędrówki/wędrówek w górach dla 
drużyny/klasy/klubu wspinaczkowego, itp. z 
wykorzystaniem zdjęć, map, fachowej literatury 
itp. (ewentualnie dłuższa relacja w mediach np. 
społecznościowych). 

 

 


