Zielarz **

Zielarka **

imie i nazwisko

data rozpoczecia data zakonczenia

Zna podstawowe ziota wystepujace w Polsce. Potrafi je
wykorzystac.
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poziomu

Zadania Potwierdzenie ‘

Znalaztem/am w lesie i na tace co najmniej 6 roslin
jadalnych, ktore zebratem w celu wykorzystania.

2. Przygotowatem/am napar (herbate) z pokrzywy,
miety, rumianku lub innego ziota.

3. W czasie wedrowki zastepu pokazatem/am innym
harcerzom/harcerkom miejsce wystepowania co
najmniej 3 roslin uzytkowych (opowiedziatem/am o
ich zastosowaniu) i co najmniej 3 trujacych
(wyjasnitem/am dlaczego nalezy ich unikac).




