Zoofizjoterapeuta ****

Zoofizjoterapeutka Koni ****

imie i nazwisko

data rozpoczecia data zakonczenia

Pomaga podczas zabiegow zoofizjoterapeutycznych. Wskazuje
wazne struktury kosci i wazniejsze miesnie. Ocenia prawidtowos¢
kopyt. Przekazuje wiedze na temat zoofizjoterapii pod katem
bezpieczenstwa ludzi i koni. Pokazuje ¢wiczenia stretchingowe
wykonywane na koniach.

poziomu

Zadania Potwierdzenie ‘

1.  Wskazatem/am i nazwatem/am na koniu wazne
struktury kosci (np. grzebien topatki, guz
kulszowy i inne), ktore sa wyczuwalne, jak rowniez
miesnie, na ktorych stosuje sie chwyty masazu.

2.  Ocenitem/am u konia prawidtowos¢ kopyt w
kontekscie fizjoterapeutycznym (np. niska-wysoka
pietka, kopyto sztorcowe czy waska-szeroka
strzatka).

3.  Wyttumaczytem/am zastepowi, czym jest
zoofizjoterapia pod katem bezpieczenstwa ludzi i
koni, zaprezentowatem/am wskazania i
przeciwwskazania, zwrocitem/am szczegdlna
uwage, ze osoba uczaca sie moze wykonywac
zabiegi tylko pod okiem specjalisty.

4. Przygotowatem/am pokaz ¢wiczen stretchingowych
czynnych i biernych bezpiecznych dla laikéw,
nauczytem/am poprawnosci wykonywania ¢wiczen
z koniem swoj zastep/druzyne. Przy okazji
wyttumaczytem/am, na jaki problem c¢wiczenie
odpowiada, jakie miesnie aktywuje oraz na co
nalezy zwracac szczegolng uwage.




5.

Asystowatem/am podczas zabiegow
zoofizjoterapeutycznych koni, aktywnie
pomagatem/am specjaliscie.




