
233 PDH CONTRAST 

Contrastowy zawodnik/zawodniczka 
Imię i nazwisko: ………………………................  Zastęp: ………………………….. 

Data otwarcia: ……………………………………  Podpis: …………………………. 

Data zamknięcia: …………………………………  Podpis: ………………...;…....... 

 

Lp. Wymagania Podpis 

1. 

Wziąłem udział w grze ekonomicznej, skupiającej się 

na technikach harcerskich, biegu, detektywistycznej 

oraz fabularnej 

 

2. 
Zająłem miejsce na podium indywidualnie oraz w 

zespole 
 

3. 
Wziąłem udział w zawodach (np. Olimpiada 

drużyny)/biegu np. JHBN Sowa, Buława 
 

4. 
Umiem grać w mausa, beretówę, trzy kije, TuTu, 

mur, atak. Wytłumaczyłem, na czym polegają te gry 
 

5. 

Umiem grać w medusę, Y, pifpaf, mafię (lub 4 inne 

pląsy/gry integracyjne), wytłumaczyłem, na czym 

polegają te gry 

 

6. Przeprowadziłem grę w mafię  

7. Wraz z zastępem przeprowadziłem grę zastępu  

 

 


