
233 PDH CONTRAST 

Contrastowy pomocnik 
Imię i nazwisko: ………………………................  Zastęp: ………………………….. 

Data otwarcia: ……………………………………  Podpis: …………………………. 

Data zamknięcia: …………………………………  Podpis: ………………...;…....... 

 

Lp. Wymagania Podpis 

1. 

Przez miesiąc po każdej zbiórce pomagałem/am sprzątać 
w harcówce 

 
 

2. 

Pomogłem/am w zapakowaniu/rozpakowaniu sprzętu po 
biwaku/obozie 

 
 

3. 
Przygotowałem/am element wystroju harcówki 

 
 

4. 

Wziąłem/am udział w dodatkowej akcji drużyny, np. 
Obchody 11 listopada, Ocalić od Zapomnienia, Bieg 
Nocny Sowa itp. 

 

5. 
Wykonałem/am TROP z zastępem/grupą 
 

 

 


